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LA FLAMME VIOLETTE 

La flamme violette… 

 …est accessible, mais il faut apprendre à la maîtriser. 

 …accordée par le Maître ascensionné Saint-Germain. 

 …accélère le changement dans les différentes dimensions.  

 …est représentée par les lettres hébraïque QOF. 

 …favorise l’ouverture de la Conscience. 

 …représente le pardon, la justice, la liberté et la transmutation. 

 …atteint la partie ombre ou dense de notre être. 

 …crée l’ouverture pour que les symboles fassent leur travail. 

 

Bonne pratique :  

 L’activer dans un lieu sûr et là où vous pratiquez le Reiki. 

 Refermer le processus avec une intention aux Maîtres. 

 Rester souple au niveau des genoux, en état d’accueil et bien enraciné. 

 Savoir qu’elle sera différente selon la personne pour qui vous l’activez. 

 

Pratique à éviter : 

 Ne pas l’activer en public ou sous l’effet de l’alcool. 

 Ne pas activer la flamme violette avant le sommeil ou la nuit. 

 Ne pas le faire en démonstration publique.  

 

Méditation pour activer la flamme violette pour soi… 

 Je reconnais la Lumière qui éveille tout ce qu’il y a de pure et de parfait en moi.  

 La flamme violette me transperce et me réchauffe comme les rayons du soleil.        

 La flamme violette me calme et m’adoucie comme la blancheur de la pleine lune.     

La flamme violette m’accompagne dans toute tentative de m’améliorer.            

Pureté il y a en moi, ainsi pureté apparaîtra tout autour de moi.                                                                                              

Lumière jaillissante en moi.  Lumière qui s’élève au bout de mes doigts.                                                                                      

J’accueille la flamme violette pour qu’elle me comble de la tête aux pieds.  

Qu’elle m’ouvre comme canal afin que je puisse parfaitement aider.   

     Caroline Paré 


